
仕事だけではつまらない 

遊びだけでは物足りない 

両方あって、みんないるから 

自分らしく楽しめる 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

仕事も遊びもどちらも大切。様々な活動を通して、

経験をたくさん重ね、自分で選ぶこと・決める 

ことができる機会が少しずつ増えたらいいなと 

願い、スタッフ一同活動しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

⾒学、体験を受け付けています！ 

お気軽にお電話ください！ 

☎ 0479-75-4188 担当：髙橋 まで 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

生活介護 

キャンバス 

canvas 

〒289-1608 

千葉県山武郡芝山町岩山 2349 

℡：0479-75-4188 / Fax：0479-75-4216 

運営主体   ＮＰＯ法人 大空福祉会 

いきなり利⽤なんて不安・・・ 

どんなところなのか⾒てみたい・・・ 

ちょっとだけ試して考えたい・・・ 

 カフェテリア 

    翡翠 

御料 至佐倉 

至三里塚 

 R296 

芝山 

町役場 

富里 

市役所 

高根病院 

風和里 

至多古 

至八街 

ここ ＜案内図＞ 



やってみよう！作ってみよう！ 

�紙すき等創作活動、簡単な農作業、 

 調理や家事練習などを行っています！ 

（創作活動・作業・生活訓練） 

 

何をするにも元気でなくっちゃ！ 

� 健康づくりのためにストレッチ、 

 体操、ウォーキング、体育館活動 

などをします！ 

 （スポーツ、健康管理） 

 

みんなで決めてみんなで楽しもう！ 

� レクでなにをするか、調理で何を 

 作るかを、みんなで話し合って 

 決めています！（レク、生活訓練） 

 

誰かに聞いてもらいたい・・・ 

� 困ったことをスタッフに話して、一緒に 

考え、一緒に改善していきましょう！ 

（面談、生活相談、情報提供） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

サービス内容 

 ・生活介護事業 

    ⽇中活動（作業・創作活動・スポーツなど）をしながら、 

   生活のサポート（トイレ・食事の介助・相談など）をします。 

 ・送迎サービス  

    事業所からご⾃宅までの送迎をおこないます。 

 ※⽇中⼀時⽀援事業も⾏っております。詳しくはお問い合わせ

ください。 

 

～基本的な 1 日の流れ～ 

  

 9：00 頃  お迎え 

 9：30   バイタルチェック 

 9：50   朝礼・体操 

10：15     午前の活動 

           （作業・創作・訓練等） 

12：00   昼食・休憩 

13：00   午後の活動 

           （作業・創作・訓練等） 

15：00   ティータイム・帰宅準備 

15：30   終礼・帰宅 

※活動により時間は変更になることがあります。 

ご利用について 

 

○対 象  ・受給者証をお持ちで生活介護事業の支

給決定を受けている方       

      ・芝山町、富里市周辺地域にお住まいの方 

 

○定 員  生活介護 ２０名/日  

（日中一時 3 名/日）  

 

○営業日  月曜日～金曜日 

（土・日、祝日、お盆、年末年始は休業） 

 

○開所時間 9：30～15：30 

 

○利用料   

世帯所得に応じて市町村で決定されます。 

（受給者証の負担上限月額欄に記載されます） 

 

○実費負担  

・日常生活費 150 円／日 （おやつ代、日用品代等） 

・昼 食 代 536 円／1 食 （注文される場合） 

  （※ 生活介護加算対象の方は 236 円／1 食 ） 

  （※ 日中一時の方は補助のある自治体もあります） 

※昼食費は消費税等の関係で変更になる場合があります。 

※その他、行事等で別途参加費がかかる場合があります。 

  

 ご不明な点はお気軽にお問い合わせください  

  

  

おもな活動内容 

運動 

 ストレッチ、体育館活動など 

農作業 

 野菜、果物、ハーブなどを育てます 

創作活動 

 手先の訓練を兼ねてモノづくりなどを 

します 

調理 昼食、おやつ作りなどをします 

レク 外出、季節のイベント等 

  


